
Terapia da Fala 

 

O que faz o Terapeuta da Fala?  

 

O terapeuta da fala é o profissional de saúde que estuda, avalia, diagnostica, 

intervém e ajuda a prevenir as alterações de: 

 

 

 

 

 

 

 

 

A intervenção do terapeuta da fala pode, por um lado, procurar a melhoria das 

competências que se encontram alteradas de modo a atingir a normalidade ou, 

por outro, encontrar formas de compensação das alterações existentes 

maximizando a sua funcionalidade. 

 

Qual a população alvo? 

 

A intervenção do Terapeuta da Fala abrange todas as faixas etárias: bebés, 

crianças, adolescentes, adultos e idosos.  

 

 

E quem não fala, também precisa de terapia da fala? 

 

É uma dúvida muito comum.  

Muitas pessoas reconhecem que, quando surge um Acidente Vascular Cerebral 

ou um Traumatismo Crâneo-Encefálico, aquela pessoa pode beneficiar de 

Comunicação

• verbal

• não-verbal

Linguagem

• oral

• escrita

Fala

• articulação de 
sons

• ritmo da fala

Voz

• fonação

• respiração

• ressonância

Motricidade 
orofacial

• sucção

• mastigação

• deglutição



intervenção desta área caso existam alterações. No entanto, a atuação deste 

técnico é menos reconhecida por exemplo em casos de Doenças 

Neurodegenerativas, como é o caso da Esclerose Lateral Amiotrófica.  

Em todas as doenças neurodegenerativas que afetem de alguma forma a 

comunicação, mesmo quando a pessoa já não consegue falar, o Terapeuta da 

Fala pode sempre procurar formas alternativas que ajudem a pessoa a 

comunicar. Seja através de imagens, escrita, tabelas e quadros de comunicação, 

ou através de programas mais complexos instalados no Computador ou no 

tablet.  

 

A Terapia da Fala no EBORAEFISIO: 

 

 Crianças/Adolescentes 

• Atrasos de linguagem 

• Alterações de articulação verbal 

• Alterações de leitura/escrita 

 

 Adultos/Idosos 

• Alterações de fala ou linguagem após AVC ou TCE 

• Alterações decorrentes de doença Neurodegenerativa (como a 

Esclerose Lateral Amiotrófica, Esclerose Múltipla, entre outras) 

• Dificuldades em mastiga/engolir 

 

 Implementação de Sistemas de Comunicação Aumentativa e 

Alternativa (nomeadamente Magic Contact, GRID 3, Snap Core First, 

Boardmaker) em Crianças, Adultos ou Idosos com Alterações 

Complexas de Comunicação 


